





Sobre el
lugar

El Oasis Al Hamam se denomina asi por los bafnos
de aguas sulfurosas que formaban parte del
balneario creado en el siglo XIX en el mismo lugar.
Situado entre el desierto de Tabernas y el Parque
Natural de Cabo de Gata, Nijar, es un oasis
rodeado de huertos y jardines, donde disfrutar de
talleres, espacios de silencio y meditacion al pie
de la Sierra Alhamilla.

Como la semilla que brota en un desierto, este
oasis es un lugar de bienestar y renovacion para el
cuerpo, la mente y el espiritu.

Creatividad en

movimiento




Fundado en
2001

“ 25 afos de Compromiso Transformador, con una
determinacion férrea y un amor profundo por la tierra
de mis ancestros, decidi restaurar y habitar el cortijo
hace 25 afos y devolverle la vida al lugar que tanto me
habia dado desde pequeno.

En el solsticio de verano de 2001 abrimos las puertas
del Cortijo los Bainos, como Casa Rural enfocada a la
salud o casa de reposo. Empezaron a venir visitantes a
este lugar que buscaban un remanso de paz, cuidar de
su cuerpo, conexion con la naturaleza y una familia
acogedora, que ano tras afo fue creciendo hasta
formar una comunidad de sofadores.

A lo largo de todos estos anos nos hemos
especializado como centro de formacion en desarrollo
y crecimiento personal, organizando retiros,
encuentros y festivales, siendo un centro de referencia
a nivel internacional.

Juan Segura Pérez, fundador.
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Nuestras
salas
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